
 

 

 

                 

 

Workshop der AG Nachwuchs der DGMS 
 

„Gut starten in die Lehre – Meine erste 

Lehrveranstaltung in der Medizinsoziologie“ 
 

Wie gelingt der Einstieg in die eigene Lehre? Wie plane ich meine erste Lehrveranstaltung? 

Welche didaktischen Konzepte unterstützen einen gelungenen Start? Wie kann ich Inhalte 

der Medizinsoziologie verständlich und ansprechend vermitteln? Wenn ihr euch diese 

Fragen stellt, seid ihr herzlich zum Workshop der AG Nachwuchs eingeladen. 

Der Workshop bietet Raum für Austausch, Reflexion und praktische Impulse rund um die 

Vorbereitung, Durchführung und Nachbereitung erster Lehrveranstaltungen. Gemeinsam 

möchten wir Erfahrungen teilen, Unsicherheiten begegnen und konkrete Strategien 

entwickeln, um den Einstieg in die Lehre souverän und motivierend zu gestalten. 

Eingeladen sind alle, die ihre ersten Lehrerfahrungen planen oder kürzlich begonnen 

haben, und auch diejenigen, die ihre didaktischen Kompetenzen gezielt weiterentwickeln 

und sich mit anderen Nachwuchswissenschaftler:innen vernetzen möchten. 

 

Konkrete Inhalte werden sein:  

• Die erste Lehrveranstaltung planen: Lernziele formulieren, Inhalte sinnvoll 

auswählen und eine Sitzung strukturiert aufbauen.  

• Medizinsoziologische Themen verständlich vermitteln: Komplexe Inhalte 

didaktisch reduzieren, anschauliche Beispiele nutzen und Studierende aktiv 

einbeziehen.  

• Sicher auftreten und mit Herausforderungen umgehen: Die erste 

Lehrveranstaltung gestalten, mit Nervosität umgehen und auf typische 

Situationen im Lehralltag reagieren. 

 

📅 Datum: 13. November 2026 

🕒 Uhrzeit: 11 bis 16 Uhr 

📍 Ort: Campus Charité Berlin Mitte  

 

Meldet euch bis zum 18. September 2026 unter nachwuchs.dgms@gmail.com an 

und teilt uns auch mit, ob ihr DGMS-Mitglied seid (auch Nicht-Mitglieder sind 

herzlich willkommen). Die Teilnahme ist für alle kostenlos.  

Der Workshop ist auf 20 Teilnehmende begrenzt.  

 

Wir freuen uns auf einen inspirierenden gemeinsamen Austausch! 

Eure AG-Nachwuchs!  
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